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Evita Ser un Coach Ocupado en Vez de
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Seguramente tú también conoces un par de Coaches que viven eternamente

ocupados: tienen tantos pendientes que no les queda tiempo ni de respirar, que se

quejan todos los días de estar “hasta el cuello de trabajo” y, por supuesto, no

pierden oportunidad de publicarlo en redes sociales (porque para es

Seguramente tú también conoces un par de Coaches que viven eternamente ocupados: tienen
tantos pendientes que no les queda tiempo ni de respirar, que se quejan todos los días de
estar “hasta el cuello de trabajo” y, por supuesto, no pierden oportunidad de publicarlo en
redes sociales (porque para eso siempre hay tiempo, ¿o no?).

Seguir leyendo.
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